
Allegato 4 (Valutazione del  rischio) 

Sintomatologia della vittima 

La vittima presenta NON 

VERO 

IN PARTE – 

QUALCHE 

VOLTA VERO 

SPESSO 

VERO 

Cambiamenti  significativi del comportamento 

rispetto al passato 

1 2 3 

Cambiamento nell’umore generale (manifesta 

tristezza, nervosismo, mancanza di 

motivazione e di entusiasmo) 

1 2 3 

Ferite o dolori fisici non spiegabili all’idea di 

recarsi a scuola e vedere le/i compagne/i (mal 

di testa, 

mal di pancia, non mangia, non dorme…) 

1 2 3 

Paura, ansia e angoscia all’idea di di recarsi a 

scuola e/o incontrare le/i compagne/i  

1 2 3 

Paura di viaggiare sull’autobus; richiesta di 

essere accompagnato dai familiari o di fare una 

strada diversa per recarsi a scuola 

1 2 3 

Difficoltà relazionali  profonde (tanto da 

avvertire malessere e disagio) con i compagni e 

le compagne 

1 2 3 

Senso di isolamento/ o di rifiuto nell’ambiente 

scolastico 

1 2 3 

Bassa autostima, svalutazione di sé, senso di 

inferiorità rispetto agli/alle altri/altre 

compagni/e 

1 2 3 

 
GRAVITÁ DELLA SITUAZIONE DELLA VITTIMA 
 

codice verde codice giallo codice rosso 

PRESENZA DI TUTTE LE RISPOSTE CON 
LIVELLO 1 

PRESENZA DI ALMENO UNA 
RISPOSTA CON LIVELLO 2 

PRESENZA DI ALMENO UNA 
RISPOSTA CON LIVELLO 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



SINTOMATOLOGIA DEL BULLO/CYBERBULLO 
Il Bullo/cyberbullo presenta NON VERO IN PARTE – 

QUALCHE 

VOLTA VERO 

MOLTO ‐ 
SPESSO 

VERO 

1.​ Comportamenti di dominanza e 

prepotenza verso i pari 

1 2 3 

2.​ Comportamenti aggressivi rivolti in 

particolare nei confronti di compagne e 

compagni più “deboli” 

1 2 3 

3.​ Un atteggiamento per cui gli altri 

hanno paura di lui/lei 

1 2 3 

4.​ Mancanza di paura/preoccupazione 

per le conseguenze delle proprie azioni 

1 2 3 

5.​ Assenza di sensi di colpa (se e 

rimproverato non dimostra sensi di colpa) 

1 2 3 

6.​ Comportamenti che creano pericolo 

per gli altri 

1 2 3 

7.​ Cambiamenti notati dalla famiglia 1 2 3 

 
GRAVITÁ DELLA SITUAZIONE DEL BULLO/CYBERBULLO 

codice verde codice giallo codice rosso 

PRESENZA DI TUTTE LE RISPOSTE CON 
LIVELLO 1 

PRESENZA DI ALMENO UNA 
RISPOSTA CON LIVELLO 2 

PRESENZA DI ALMENO UNA 
RISPOSTA CON LIVELLO 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



DECISIONE 
In base alle informazioni acquisite dalle diverse sezioni 

▪​ gravità della sintomatologia della vittima 

▪​ gravità della sintomatologia del bullo 

 

si delinea il livello di priorità dell’intervento, che va da un livello meno grave (verde), a 

un livello sistematico più grave (giallo) fino ad un livello molto grave di emergenza 

(rosso). In base al livello verranno poi delineate le azioni da intraprendere. Il team per 

l'emergenza, una volta decisa la tipologia di intervento da attuare, ha il compito di 

coinvolgere le altre figure che supporteranno nella realizzazione dell’intervento/degli 

interventi (es. i docenti della classe per l'intervento educativo con la classe). 

 
 

codice verde codice giallo codice rosso 

Livello di rischio di bullismo e di 
vittimazione 

Livello sistematico di bullismo e di 
vittimazione 

Livello di urgenza di bullismo e di 
vittimazione 

Situazione da monitorare 
con interventi preventivi nella classe 

Interventi indicati e strutturati a 
Scuola e in sequenza. 

Coinvolgimento della rete se non ci 
sono risultati 

Interventi di emergenza con 
supporto della rete 
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